NATUR A
PROJEKT_~S

Bogres alakoros répatorta

Elokészileti idé: Stitési idé: 50 perc Nehézségi szint: Konnyi

Hozzavalok

* 1 tedskanal s

* 3 tojas

* 1 bogre dio

* 1/2 bogre méz

* 3 bogre alakorliszt, teljes kiorlést
* 1 evékanal siitépor

* 1 evOkanal vanilids cukor

* 1 evOkanal szddabikarbdéna
* 1 bogre reszelt alma

* 3 bogre reszelt répa

* 1 evOkanal 6rolt fahéj

Javasolt eszkozok, gépek:

Répa és alma reszelés: Ankarsum Assistent gép erre specializalt fejével

Stit6forma: Emile Henry szogletes siitéforma

Meérjiik ki pontosan a hozzavalokat. Verjiik fel a tojasokat, adjuk hozza a mézet. Szitaljuk at a lisztet
és adjuk hozzd a szaraz hozzéavaldkat (fliszerek, siitépor, szodabikarbdna, did, s6), majd keverjilk
hozza a korabban lereszelt répat, almat és egész didt. Ezutén keverjilk 6ssze a nedves keverékkel
egy nagyobb fakanal segitségével dvatosan. A tésztat tegyik kivajazott siitéforméba és stissiik 50
percig 180 fokon. Ha elkésziilt, végezziink tliprobat. A torta tetejét diszithetjliik répa és alma
szeletekkel, felvert tojas fehérjével vagy mascarpone krémmel. J6 étvagyat hozza!

Fotd: bbc.co.uk

Ajanlott termékek


https://www.naturprojekt.hu/termekeink/ankarsrum-assistent-kiegeszitok-15/ankarsrum-assistent-zoldsegszeletelo-fejresz-3-betettel-87
https://www.naturprojekt.hu/termekeink/emile-henry-kenyersuto-edenyek-7/emile-henry-keramia-kenyersuto-forma-burgundi-voros-126

Péklany kiscsomag
(konyv + kovasz)



https://www.naturprojekt.hu/termekeink/peklany-konyve-36/peklany-kiscsomag-konyv-kovasz-220
https://www.naturprojekt.hu/termekeink/peklany-konyve-36/peklany-kiscsomag-konyv-kovasz-220
https://www.naturprojekt.hu/termekeink/peklany-konyve-36/peklany-kiscsomag-konyv-kovasz-220

